becembaeBa Jlsiiisa bek:kaHOBHAHBIH «MMHMKPOOTHI OMOIIEHKAHBIH
TY3LIyiH OaKpLIay 3KOHe JKaHyapJap MACTHUTIHIH [MATHOCTHKACHIH JKJHE
eM/IeyiH OHTalJIaHAbIPY» TaKbIpbIObIHAAFBI, 8D09101 — «BerepuHapHUsAJIBIK
MeIuuMHa OLTiM Oepy OarnapJsamacsl 0oiibiHIIA (puiiocodusa noxkropsl (PhD)
JAIPesKeCiH any YIUNiH YCHIHBLIFAH JHCCEPTALUSJIBIK KYMbICHIHA

AHJIATIIA

3eprreynin  e3exktiairi. Kazakcran PecnyOnukacblHOa — a3bIK-TYJIIK
KaylMCI3IriH KamMTaMachl3 €TYIIH HEri3ri OarbITTapblHBIH OIpl peTiHAe Maj
[IapyanibUIBIFBl CANAChIH, COHBIH 1MIHAE CYTTI MaJl IIAPYallbUIBIFBIH JTAMBITYFa
epeKile KoH1I OemiHyAe. AybUT IapyallbUIBIFb] )KaHyapiapbIHbIH, dcipece 1pi Kapa
MaJIJIbIH MacTHUTI CYT ©@HIMIUTITIHIH TOMEH/IEy1HE, CYT CalachblHbIH HalllapiiaybIHa,
eMIeyTe KyMCalaTblH HIBIFBIHIAPABIH apTybIHA JKOHE KaHyapiapbsl Mep3iMiHEH
OYpBhIH JKapaMCBI3JBIKKA IIbIFApyFa ajblll KEJIETIH €H KEeH TapajfaH opi
AKOHOMMKAJIBIK TYPFBIJIAaH MaHbI3/Ibl TTATOJOTUSITIAPABIH O1p1 OOJIBIN Kajia Oepei.

Kazipri 3amanfbl 3epTTEyJep MACTUTTIH CO3BUIMAIBI TYpre OTYyiHIH JKOHE
aHTUOAKTEPUSUTBIK Teparus THIMIUTITIHIH TOMEHCYIHIH HEri3ri cebenrTepiniy O01pi
peTiHlie aypy KO3JAbIPYIIbUIAPBIHBIH MHUKPOOTHIK OHOIUIEHKAa Ty3y KaOUIeTiH
Kepcereni. MUKpOOpraHU3MACPAIH OHMOIUICHKANBIK TIPUIUTIK €Ty (opMachl
ONlapIblH AHTUMHUKPOOTHIK TMpemaparTapAblH ocepiHe JKOHE OpTraHu3MHIH
UMMYHJIBIK ~ (akTopiapblHa TO3IMIUIINIH apTTHIPBIN, CYT ©Oe€31 TIHJepiHJe
WHOEKITUSHBIH Y3aK YaKbIT IEPCUCTEHIMSIIAHYBIHA BIKITAJ STEI.

Kazakcran PecmyOnukackiHaa CyTTI Majdl [IapyallbUIBIFBIH  JaMbBITyFa
OarpITTaJIFAH MEMJICKETTIK OarJapiiaMaiapibl ICKe achlpy >KardailblHa MacTUT
K€31HJle MHUKPOOTHIK OMOTUICHKANAPbIH TY3LTy MEXaHU3MIEPIH 3epTTey, COHIaM-
aK KO3IBIPYIIBUTIAPBIH OMOJOTHUSIIBIK €PEKIICIIKTEPIH €CKepe OTBIPHIN, aypyabl
JIMarHOCTHKAJIAy, €MJIEY JKOHE aJIJIbIH ally 9MIICTEPIH 931pJiey MEH OHAIPICKE €HT13y
©3€KT1 FBUIBIMU-TIPAKTUKAIBIK MiHJIET OOJIBIT TaObLIa/Ibl.

Ocpuraiilna, aTtanfaH JUCCEPTAUMSIIBIK  3€pTTey OWOIUIEHKa  Ty3yLll
MUKPOOPTaHU3MEP/Il 3ePTTEY HET131HJIe MACTUTTI TUArHOCTUKAIAy MEH eMIIEY/IiH
TUIMJAUIITIH apTThIpyFa >KoHE OajlaMaiibl TepamusyIbIK TOCUIIEPAl OHJIPICTIK
MpakTUKaFa €Hri3yre OarbITTAIFAaH MaHbBI3Abl FHUIBIMU-TPAKTUKAIIBIK MIHJETTI
MICTIIyTe apHaJIFaH.

JAuccepranusijibIK 3epTTeyliH MakKcaTbl. MacTUT 3THOJIOTHICHIHIAFBI
MUKpPOOTBIK OHMOIJICHKAJIApAbIH pOJiH 3epTrrey KoHe OWOIUIeHKa Ty3ylIl
mTaMMJIapbIMEH  OalIaHBICTBI ~ MACTUTTI  JUArHOCTUKallay MEH  eMJey/l
OHTANIAHIBIPYIBIH FRUIBIMU HET13/IETCH TOCUIICPIH 931pIiey.

3eprrey mingerrTepi:

1. Aypim  mmapyambUIBIFBl  JKaHyapJapblHAAFbl  KIWHUKAIBIK — YKOHE
CyOKJIMHUKAJIBIK MAaCTUT TYPJICPIHE MOHHUTOPHHITIK 3€PTTEYJEp XKYPri3y KoHE
OJIap/IbIH Tapally JCHIeliH aHbIKTaYy.

2. MacCTUTTIH ATHOJIOTHSUIBIK KYPBUIBIMBIH 3€pTTEY, OHWOIMJIEHKA TY3YIll
MHUKpPOOpPTraHU3MIEpl KOca anfaHaa, aypy KO3AbIPYIIbUIAPBIH O6Jin  aibl,
AHBIKTAY.



3. MacTuT KO3IBIPYIIBUIAPBIHBIH IJIAHKTOHABIK KOHE OWOIICHKAIBIK
(dbopManapbIHbIH AaHTUOMOTUKTEPTE TOIIMILIITIH CATBICTBIPMAIBI TYPJE 3€PTTEY.

4. Ilatorenai MHUKpPOOPraHU3MIEPre KaThICThl OCIMIIK 3KCTPAKTTAPbIHBIH
AHTUMUKPOOTHIK >KOHE OMOTUICHKAFa KapCchl KACHETTEPiH Oaraiay.

5. OciMaIiK 3KCTpakTTapbl HeEri3iHaeri monuduTTIK (GOopMyJIaHbl KOJIJIaHA
OTBIPBIT, CUBIP MACTUTIH €MJICY TOCUIIEPIH J3ipey.

6. Aypll TIapyamibUIBIFRl JKaHyapJiapbl MAaCTHTIHE KapChl TOJUBAJICHTTI
capbICybl KOJIaHy apKbUIbl MACTUTTI €My TOCUIACPIH OHTAHIaHABIPY.

3eprTey o0bekTici MeH JmicTepi. 3epTTey HbicaHIapbl perinae Kazakcran
PecniyOnukacbinbiy ~ Anmarel, JKamObln  xkoHe — TypkictaH — oOnbIcTapsbl
IapyanbUTBIKTAPbIHIAFbl KITMHUKAJBIK KOHE CYOKITMHUKAIBIK MACTUTIICH aybIpFaH
CUBIpJIap MEH KOWJIap ajbIH/IbI.

3eprreynep 2020-2025 xbuigap apansiFbiHna «Kazak YITTBIK arpapibiK
3eprrey yHuBepcutet» KeAK MukpoOuonorus, BUpyCoIOTHs K9HE UMMYHOJIOTHUS
kadenpacelHblH ~ 3epTxaHacbiHga (Anmarel  K.) koHe  Kazakcran—XKanon
WHHOBAIUSIBIK ~ OPTAJBIFBIHBIH ~ FBUIBIMH-TUATHOCTHKAIBIK  3€pTXaHACBIHJA
Kyprizuimi. Mactutti o3ipieHreH empaey omictepi «Ax cyt» XKIIC xone
«Amupan» XKIIC cyt mapyambplIsIKTapbIiHIa OHIIPICTIK XKaFaaiaa anpooalusaad
OTKI31IIN, EHri3y akTiaepiMeH pactaiabl. bapnbirel 510 cublp MeH 61 Koi
TEKCEPLIIII, JKaJMbl caHbl 2162 cyT cblHaMachl aJIbIHBII 3ePTTEII].

3eprTey OapbIChIHIA KIWHUKAIBIK, MHKPOOWOJIOTHSUIBIK, MOJICKYIIAbIK-
TE€HETUKAJIBIK, CEPOJIOTUSIIBIK KOHE CTAaTUCTUKAJIBIK 9/IICTEP KEIICH1 KOJAAHBLIIBI.
Mukpoopranusmaepal  Oemin  ally  JKOHE  HMJEHTU(UKausiay — YIOIH
OakTepuosorusabiK oxicrep, IITP-muarnoctuka, CaHrep omiciMeH CEKBEHHIIEY,
OuoruieHka Ty3inyiH Oaranay omictepi (Mukpotutpiaik ofic), CLSI xone EUCAST
YCBHIHBIM/IapbIHA COWKEC AHTHUOMOTHUKKE CE3IMTaJIBIKThI AHBIKTAY KOJIaHBLI/IBI.
Craructukansik oHaey Microsoft Excel Oarmapnamaceiana CThIONCHTTIH t-
kputepuitin (p<0,05) nalganany apKbUIbl )KYPT131I11.

Koprayra ycbIHBLIATBIH HEri3ri KaruaaJjaap:

— KazakcTaHHBIH  OHTYCTIK  OHIpJEpIHIEr1  JKaHyapiap  apachiHaa
KIMHUKAIBIK ~JKOHE CYOKJIMHUKAJIBIK MACTHUTTIH TapallyblHa KYPri3uUIreH
MOHHUTOPHUHT HOTHXKENEPI;

— MAaCTUT KO3ABIPYIIbIIAPEI OOJIBINT TaObUIATBIH OWOIUICHKA TY3YIIi
MUKPOOPraHU3MIEP/IIH TYPJIK KYpaMbl MEH OHOJOTHUSJIBIK KAaCUETTEepl >KOHIHJIET]
NEPEKTED:;

— MHKPOOPTaHU3MJEPJiH IUIAHKTOHIBIK JKOHE OWOIICHKa  TY3YyIIi
(dbopmMasiapbIHBIH AaHTUOMOTHKKE TO3IMILIIIK €pPEeKIIETIKTEPI;

— MAaCTUTTI eMJieyle OCIMAIK DJKCTpPakTTapbl MEH IOJUBAJICHTTI
TUIEPUMMYH/IbI CapbICY/AbIH FHIIBIMHU HET13/1€JT€H TUIMILIIITI.

7KYMBICTBIH Heri3ri HOTH:KeJIePiHiH cuIaTTaMachl:

Kazakcran PecnyOnukaceinbiH ~Anmarel, KamObu1 xoHe Typkicran
oOnbIcTaphl MIApyallbUIBIKTAPbIHIA MACTUTTIH Tapajlybl cublpiaapaa 25,1%
(kmuHUKAIBIK — 4,9%, cyOokmuauKanbK — 20,2%), kornapaa — 34,0% (KIHHUKAIBIK
— 13,1%, cyoxmuaukanbik — 20,9%) neHreninae aHbIKTAJIbI.



MacTuT ATHONOTHACHIHAA KETEKIIl OpbIHAL  Staphylococcus —aureus
(133/248 — 54,5%), S. epidermidis (48/248 — 19,7%) xoune S. haemolyticus (41/248
— 16,8%) annel. E. coli, E. faecium, E. durans yneci 2,5%-nan acnagpsi. COHbIMEH
Karap, CHUbIp MacTUTiHIE anFam pet Staphylococcus borealis (10/248 — 4,1%)
IITaMM/J1apbl OOJIHIM aJIbIH]IbI.

KnuHukanblk MacTUTTIH HETI3T1 KO3ABIPFBIITAPEl  Staphylococcus aureus,
S.  haemolyticus XoHE METHUIWJUIMHTE TO3IMIl CTadUIOKOKKTap Oorca,
CYOKITMHUKAIBIK (hopMajia Koaryia3a-HeratuBTi cTaduiokokkrap (S. epidermidis,
S. borealis), Enterococcus spp. xoHe xekenereH Escherichia coli miramMMmaapsl
0acbIM OOJABI.

Kazakcran PecnyOnumkaceiHia anramn peT OMOIuIeHKa Ty3y reuaepine (icad,
icaD) ne Staphylococcus borealis miTaMmmaapbl O6JIIHIT aTbIH/IbI.

CradmIOKOKK M30JSITTaphIHAA 3apJanThUIbIK (aKTOpiaapbl aHBIKTAIIBL: S.
aureus mramMmmaapbiHbiH 90,2%-b1, S. epidermidis — 72,9%-b1 xoHe S. borealis —
90%-b1 TeMoUTUKAIBIK Oencennunik kepcerti. JIHK-aza Gencenainiri S. aureus-
ToIH 72,9%-biHpa, S. epidermidis-tiy 16,7%-bHga xoHe S. haemolyticus-ThIH
14,6%-pa1a Oaiikanabl. COHBIMEH KaTap, S. aureus W30MATTApbIHBIH 69,9%-bI
xoHe S. epidermidis-TiH 57,1%-b1 OHOIJIEHKAHBI KOFApPBI JOpEKeNe TY3/l, Oy
oJIapJIbIH MAaTOJOTHUSJIBIK YAEpICTErl peiH KyueiTeni. buomnenkansik dhopmanap
aHTUMUKPOOTHIK TMpenaparrapra >XOrapbl TO3IMIUNKICH CUIATTalbII, aypyIbIH
CO3BLIMAJTBI aFbIMBIHA ce0Oer Oomapl.

AHTHUOMOTHKKE TO3IMAUNK TeH OHWOIUICHKAa TY3UIylHE jKayanThl TeHIAEP
(blaZz, tetM, tetK, mecA, aap, bap, icaA, icaD) anbIKTaJIIbI.

DTaHOIIBI EPITIHAIEPIH KOJIJAaHy apKbLIbl Malepamus dICIMEH ajbIHFaH
Plantago major (xomxenkeH), Calendula officinalis (kpipMmbI3bITYN), Hippophae
rhamnoides L. (wblpraHak), Hypericum perforatum (maiikypai), Matricaria
chamomilla (TyliMenak) ecCIMIIK OSKCTPAaKTTapbl MAacCTUT KO3IBIPYIIbLIapbIHA
KATBICTHI AlKbIH aHTUMHKPOOTBIK KoHE OMOTIIICHKaFa KapCchl OCJICEH IIIIK KOPCETTI.
DKCTpakTTap KOMOWHAIUACHI OuoruieHKanapasl 92%-ra AeiiH spaguKanusiiaabl
(Cuplp MacTuTiH emaeyre apHainrad npenapar: KP maiinanel mMozpenbre mareHt
Ne9787,22.11.2024 x.).

MacTuTTiH Heri3ri KO3AbIpyIIbUIapblH aHTUTEH PETIHAEC KOJJaHa OTBIPHII,
TUIEPUMMYHJIBI  capbiCy  ajly  TexHojorusacbl  o3ipaeHai.  [lomudurrik
dbopMynanapapl TUNEPUMMYHJIBI TOJMHBAICHTTI CApBICYMEH OIpIKTIpin KOJAaHY
xanyapiapasiH 93,3—100%-bIHBIH CaybIFybIH KaMTaMachl3 €Til, eMJey MEep3iMiH 3
ToyJikke AeiiH KbickapTThl (IKM macTuTiHE Kapchl TUIIEPUMMYH/IBI Capbicy aiy
tocini: KP maiimanet momenbre marent Nel1536, 12.12.2025 x.).

AJIBIHFAH HITHIKeJEePIAiH KAHAJBIFbI MEH MAHBI3AbLIBIFLIH Heri3jey.
buornenka Ty3yii mramMmmaapra MOHUTOPUHT JKYPT131IiI, OJapIblH HHPEKIUSHBIH
NEPCUCTCHIUSICHIHIAFBl KOHE AHTUOMOTHKKE TO3IMJIUIIKTIH KAJbIITACYbIHIAFbI
pem Kepceruiai, OWOIJIEHKAa TY3€TIH JKOHE IUIAHKTOHABIK (opMamapabiH
AHTUMUKPOOTHIK Mpernaparrapra Ce3IMTabIFbl CANBICTBIPMAJIbl TYPAE 3€PTTEIL.
AHTHUOUOTUKOTEpanusira OajlamMa peTiHJAE TEeHI3 IIbIPFaHaFbl, MIAWKypall KoHE
TYUMeNaK OCIMIIKTePiHIH JKCTPAKTTAPBIH KOJNJIAHYIBIH AWKbIH AaHTUMHKPOOTHIK
KoHE OMOIJIEHKaFa Kapchl 9CEp1 FHUIBIMU TYPFbIJA HET13ACI/1. 3apAanThbl JanaibIK



MTaMMJap HETI31HAE CHUBIp MACTUTIHE KApPChl SKCIEPUMEHTTIK TMOJIUBAJICHTTI
TUIEPUMMYH/IBI  CapbICylap o31pJeHiN, ampolanusgaH OTKI3UIAgl, OyJl aypy.bl
MIapyamIbUIBIK JKaFIalbIHIa €MICY/IH XKaHa MePCIEKTUBAIAPBIH alla/ibl.

FouabiMabl AAMBITY OarbITTApbIHA HeMmece MeMJIEKETTIK
O0armapjaaMaJjiapra COMKecTirl.

Huccepranusuiblk xkymblc Kazakctan PecrnyOnukachbIHbIH arpOeOHEPKACINTIK
KEIICHIH JaMBITYIbIH OachbiM OaFbpITTapblHA JKOHE CYTTI Majl MIapyalibUIbIFBIH
JaMBITY MEH aHTHUMHUKPOOTHIK PpE3UCTEHTTUIIK TOYEKEIJAEpIH TOMEHJETYTe
OarbpITTaJIFaH MEMJIEKETTIK OaraapiaMaiiapra COMKec OpbIHAAIIIbI.

Foumeivu 3eprrey 2020-2023 xpuigapra apHaJIFaH arpOOHEPKICINTIK KEIIeH
caJachIHJIAFbl KOJJAaHOANBI FRUIBIMH 3€pTTEyep OOWbIHIIA OacTaMamibul FEUTHIMA
xob0a (NeOP11465306) asceinma «OKaHyapimap — KeJIHCAybIHBIH — OpTYpJIi
dbopmasiapbiH eMJiey MEH aJlJIbIH aly/blH 3aMaHayH dJIICTEP1» TaKbIpbIObl OOMBIHIIIA
KYPri3uil, COHIal-aK anbiHFad HoTwkenep 20252027 xwuigapra apHanra «Kac
raneiM» OarmapiamMachl 1meHOepinge konjgay tankaH MPH AP25794411 «Cubip
KEJHCAyblH eMJeyre ©CIMIIK ChIFbIHABUIAPHI HETI31HJE Mpenapar jkacay, OHbIH
AHTUOMOTUKKE TO3IMAl CTA(PWIAKOKKTApIbIH OWOIUICHKAChIHA OCEpPIH KOHE
AHTUMUKPOOTHIK KACUETTEPIH 3epTTEY» K00aChIHA HET13 OOJJIbI.

JIOKTOPAHTTHIH KaApUAJIAHBIM/IAP JaHbIHAAYIAFbI YJIECiH cHIaTTay

JIOKTOpaHT  JUCCepTalUsUIBIK ~— 3€pTITEydiH  OapiblK  Ke3eHAepiHe —
IKCIIEPUMEHTTEP/I1 KOCTapiay, 3epTXaHaIbIK KOHE OHJIIPICTIK 3epTTEYIIep KYprisy,
albIHFAaH JEepeKTepll Tajjay MEH HWHTepHpeTalusiay, COHAail-aKk FhUIBIMU
KapUsUTaHBIMIAPIbl JallblHAAy MEH pOcIMIEyre TiKened KarbICThl. bipieckeH
ABTOPJIBIKIICH OPBIHIATIFaH )KYMBICTap/ia JOKTOPAHTTHIH YJIeCl HEeTi3T1 OOJIbI.

JuccepralysuiblK  3epTT€y Marepuaijapbl OOWbIHIIA 6 FBUIBIMH EHOEK
KapusiJlaHFaH, oHbIH imiHAe 3 makana Kazakcran Pecrybnmukacekl FruibiM koHe
KOFaphl O1J1IM MUHHUCTPIITiHIH FBUTBIM jK9HE JKOFaphbl O1T1IM cajachlHIAFbl CanaHbl
kamtamacez ety komurteTi (KP FXXKBM FXXBCKK) yceinran GacweuibiMaapia, 1
Makaia Scopus JepeKKOPbIH/Ia UHACKCTEICTIH XalblKapalablK FRUIBIMU XKypHaAIAa,
COHJIal-aK 2 MmanIaJibl MOJEJbIE MMATCHT aJIbIHFaH.

JuccepranusiHbIH KOJ1eMi MeH KYPbLJIbIMbI

JuccepraiusuiblK KyMbIC 126 0T KOMIIBIOTEPIIIK MOTIH/IEe OasHIaIFaH AKoHE
KipicnieZieH, 9JieOueTTepre MoayaaH, MaTepruaiiap MeH 3epTTey dJIICTEPIHEH, KEKE
3epTTEY  HOTIDKENEPIHEH,  TalKbUIayJaH, KOPBITHIHIBIIAH,  TPAKTHKAJIBIK
YCBHIHBICTApAAH, MalJalaHblUIFaH JEeOMETTEp TI3IMIHEH KOHE KOCBIMINAJap/aaH
typansl. Kymbicta 32 KecTte xoHe 28 cyper KamrTbUiraH. [laiimananbuiran
oneduertep Ti3iMi 146 nepexkesil KAMTHIbI.



